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Von Priesterinnen, Stierspielen und einem Sklaven

In ihrem ersten Roman ,,Der Heros von Phaistos” erweckt Bettina Otto die minoische Zeit auf Kreta zum Leben

G eschrieben hat Bettina Otto
schon immer, allerdings nur
fiir sich. Die Antike, die Geschichten
Homers waren ihr durch den Ein-
fluss des Grofvaters vertraut, eines
humanistischen  Gymnasiallehrers
und Hobby-Forschers. Auch im Ge-
schichts-Studium (neben Germanis-
k) in Tithingen in den 1970er Jah-
ren legte sie den Schwerpunke auf
die Antike. Damals reiste sie das ers-
te Mal nach Kreta, und seither im-
mer wieder.

Doch erst im Jahr 2000 fielen die
drei Neigungen, das Schreiben, Kre-
ta und die alte Geschichte, zusam-
men. Bellina Otto sall mit ihrem
Mann, dem Entringer Paartherapeu-
tert Hans Jellouschel (weshalb sie
mit vollern Nachnamen Jellouschek-
Otto heilt), in der Ausgrabungsstit-
te von Phaistos, wurde bezan-
bert von der schénen Lage,
dem Blick auf Ebene und
Berge, und fiihlte sich
«Z11 Hause"., In der
weiteren Beschafti-
gung. mit der mi-¢
noischen  Kultur,
beim - Lesen wvon
Fachliteratur, bei Mu-
seumsbesuchen formten
sich Personen und Handfungs—
fiden. ,Ich suchte einen Zugang
durch Leute von unten®, sagt die
51-Jihrige, deren Hauptberuf lange
Hebamme war, ehe sie in die Bera-
tungstitigkeit wechselte.

Nicht ganz einfach bei einer Kul-
tur, deren’ erlpaltene Bauten und
Zeugnisse vor allem den kultischen
Uberbau widerspiegeln, die Welt der
Machtelite. Doch die Autorin denkt
sich die notwendige Okonomische
Basis darzu; Bauermn und Fischer,
Handwerker, Schiffbauer und Skla-
ven. Ja, sagt sie, Sklavenhaltung war
notwendig, schon um die aufwindi-
gen Palastbauten zu errichten und
das héfische Leben aufrechtzuer-
halten, aber auch fiir die wachsen-
de Bedeutung des Handels in der
Agdis, etwa den Abbau und Export
von Zypressenholz nach Agypten.

Ein Sklave, der mit Gewalt sei-
ner Bauernsippe im Ida-Gebirge
entrissen und an den Hof von
- Phaistos verschleppt wird, ist
der ménnliche Protagonist ihres
Romans, der 'aber noch viele
andere Hauptfiguren kennt.
Starke und michtige TFrauen

ENTRINGEN/MAHRINGEN. Wie lebten, wie filhlten, was glaubten

die Menschen der minoischen Zeit auf der Insel Kreta, vor gut

3500 Jahren? Wahrend eines Kreta-Urlaubs, bei einem Besuch der

Ausgrabungen von Phaistos im Siiden der Insel, wurde die Entrin-

gerin Bettina Otto so sehr von der Aura des historischen Orts ge-

packt, dass sie die Zeit in einem Roman auferstehen lieR. Vor kur-

zem wurde ihr Erstlingswerk verdffentlicht ~ passenderweise im '
I(reta -Verlag von Thomas Balistier in Mahnngen

zumal, denn die minoische Gesell- tos Rmman ist der ma_m]ltche Kumg

schaft huldigte vor “allem einer ein eher ritueller Prinzgemahl auf

SChDPfFT-GDTIIH Sie -wurde von Zeit, der sich jedes Friihjahr bei den

% Priesterinnen . Stier-Spielen im Kmnpf mit dem

und einer Pries-
terin-Kinigin

regiert. In ‘Ot-

ginen anderen, tiichtigeren ersetzt
wird.
Die mingische Gesellschaft war
matrilinear geordnet, das heifit, die
Sippenzugehorigkeit wurde durch
die miitterliche Linie bestirmmt.

Priesterinnen,

A minnlichen Partmer selbst

. ¥ =u wihlen, wird in Ottos

, Geschichte zur Entwick-

lungs- und Aufstiegschan-
ce fiir den Sklaven:

gen Menschendarstellungen in der
minoischen Kunst, die Annehmlich-
keiten der Paliiste, dic kunstvollen Fri-
suren und Kleider der Frauen {wie im
bekannten Bildnis der .Schlangen-
giittin® links), eine ausgefeilte Traditi-
on der Gewinnung und Anwendung
von Aroma-Olen - all das gibt der Au-
torin Anlass, die minoische Palast-Ge-
sellschaft als lustbetont und erotisiert
auszumalern.

Eisen von der Amazone

Aber die Frauen-Dominanz wird
nicht feministisch idealisiert Gerade
die Kinigin kommt als machtverses-
sene und zynische Auspresserin des
Volks daher, auch unter den Frauen
gibt es Missgunst und Eifersucht.
Doch da ist auch eine von Otto er-
dachte Gegenwelt zum Luxus der Pa-
liste: eine Verbanmungsinsel, auf der
die Ausgestofienen und Geédchteten
dem Tod entgegensehen. Dort stran-
det eine Amazone vom Schwarzen
Meear, die mit threr Kraft und Uner-
schrockenheit den miiden Gestalten

-wieder Lebenswillen gibt. Am Ende
des Romans verlmiipfen sich die

Stier bewihren muss — oder durch |-

Die Freiheit der Frauen und der’
sich ihre

Die kéirperbetonten, gESLhmEIdI- _

. Die Figuren entwickelten irgendwann
ein Eigenleben”: Autorin Bettina Otto
uber ihren Schreibprozess, - Bild: Metz

Handhungsstringe, Schicksale und
Geheimmisse. Die Amazone aber wird
den Minoem die Kunst der Eisen-
Herstellung  bringen, die Uherwm
dung der Bronzezeit,

Otto spiegelt in ihrem Buch die
Vielfalt der damaligen kretischen

'Geseﬂschaft diesen ,Schmelztiegel”

mit = versprengten Agyptern, Nu-
biern, mit Hdndlern aus Mykene —
und sie thematisiert das bis heute

_nicht geklirte Ritsel ihres Unter-

gangs. Eine FErosion der sicheren
Strukturen zeichnet sich am Ende ih-
res Romans bereits ab: Eine Reihe
von Stiirmen und Erdbeben stiftet
Unruhe im Volk, =zugleich nutzen
Aufwiegler die Gunst der Stunde,
erstmals &ufiern sich Unzufrieden-
heit und Distanz gegeniber den
gottmahen Bestimmem. ,Eine Kom-
bination aus sozialen Grimden und
Naturkatastrophen”, so vermutet die
Autorin, verursachte das Ende der
minoischen Herrschaft und Kultur,
Bei allen Recherchen, allem Be-
miihen um: historische Nachwvoll-
ziehbarkeil ist ihr Roman dennoch
ein pralles Werk Fiction - mit Lie-
bes- und Kampfszenen, Intrigen
und Ritualen, iippigen Festen, mit
Schurken und Helden. ,Ich hatte
immer das Gefiihl, ich hitte noch
nicht genug erlebt”, sagt Otto {iber
ihren spéten Auftritt als Roman-Au-
torin — hier herrscht nun aber Leben

in Fille. Auch konnte sie ,dem
Schreiben erst Raum geben®, als die
Kinder (21 und 23} aus dem Haus
waren. Jetzt taucht sic morgens drei,
vier Stunden am Schreibtisch ab,
kehrt aber ochne Probleme nachmit-
tags zum Beruf zuriick.

L

Die Geschichte geht weiter

Den fertigen Roman bot Otto erst
einer Lileratur-Agentin an. Die lobte
ihn, meinte aber, dass ,Kreta sich
nicht verkauft”. Das kann Thomas
Balistier nicht bestétigen: In seinem
kleinen Verlag in Mihringen verlept

| . der Kreta-Liebhaber vorzugsweise

Biicher zu kretischen Themen, die
er auch an touristische Orte in Kreta
ausliefert. Er brachte Ottos RHoman

'mit Vergniigen heraus.

. Vielleicht wird die neue Autorin,
der das schriftstellerische Outing
selbst noch etwas unheimlich ist,
auf Kreta auch ihre erste Lesung ver-
suchen, im Pfingsturlaub. Auf jeden
Fall wird sie wieder neue Stellen und
Seifen der Insel erluinden, die Natur
beobachten, da und dort den spe-
ziellen Lichteéinfall studieren. Denn
in ibrem Kopf und am PC gebt die
Geschichte schon weiter. ,Die Figu-

ren”, sagt Bettina Otto, ,geben keine
Ulrike Pfeil

Ruhe."

JNFO_ Bettina Otto, ,Der Heros von
Phaistﬂa Roman, Kreta- Verlag Dr. Tho-
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19,80 Euro. i



